
日　　　程 大　　会　　名 備　　　　考

第42回むつ市春季陸上競技選手権大会

むつ下北地区小学生陸上競技記録会

５月１日（日） 第７４回憲法記念下北駅伝大会 克雪ドーム周回コース

５月22日（日） むつ下北春季中学校陸上競技記録会 運動公園陸上競技場

６月12日（日） 第73回下北地方中学校体育大会　夏季大会 運動公園陸上競技場

第77回国民スポーツ大会陸上競技県選手選考会 運動公園陸上競技場

第49回東北総合体育大会陸上競技県選手選考会 スポーツ広場

８月６日（土） 青森県スポーツ少年団フェスティバル　陸上競技会 運動公園陸上競技場

第５回むつ下北中学校陸上選手権大会

第41回青森県小学生秋季陸上競技交流大会

むつ下北地区予選会

９月10日(土)～11日(日) 第71回下北地方中学校体育大会　秋季大会 運動公園陸上競技場

９月24日(土) 青森県中学校駅伝競走大会（男子・女子） 克雪ドーム周回コース

10月１日(土)～２日(日) 第32回青森県中学校新人陸上競技選手権大会 運動公園陸上競技場

10月10日（月・祝） むつ市秋季陸上競技選手権・むつ市民大会陸上 運動公園陸上競技場

12月24日（土） むつ・下北地区小・中・高合同強化練習会(午前中) しもきた克雪ドーム

２月23日（木） むつ・下北地区小・中・高合同強化練習会(午前中) しもきた克雪ドーム

　４月17日（土）  あおもり桜マラソン 　青森市

７月23日(土)・24日(日)   第77回県民大会　陸上競技大会　　　    六ケ所村　中止

　９月４日（日）　　　　青森県民駅伝競走大会　　　　　　　　　 　　　　青森市

２０２２年度　競　技　日　程　

むつ市陸上競技協会　競技委員会

４月２８日（金・祝） 運動公園陸上競技場

７月8日(金)～10日(日)

　　に記載された要項を確認の上、申込んで下さい。

８月27日（土） 運動公園陸上競技場

※　網掛でマーカーされたものがむつ陸協主催の競技会ですが、大会参加者、団体はホームページ

　７月　日（日）　　　　第７３回北奥羽総合体育大会　　    　　　　　　　久慈市　　　　　　  


