
■受付　８：００から

■トラックの部　　1日目　４月２４日（土）　

順序 性別 区分 種　　目 予・決 組・入選 招集開始 招集完了 競技開始

1 女子 中学 100ｍH 予選 2組・3着+2 9:30 9:45 10:00

2 男子 中学 110ｍH 予選 2組・3着+2

3 男子 共通 1500ｍ 予選 2組・4着+4

4 女子 共通 4×100ｍＲ 予選 2組・3着+2 9:50 10:05 10:20

5 男子 共通 4×100ｍＲ 予選 2組・3着+2 10:00 10:15 10:30

6 女子 中学 100ｍ 予選 7組ＴＲ上位8 10：15/10：30 10：30/10:45 10:45

7 男子 中学 100ｍ 予選 9組ＴＲ上位8 10：40/10:55 10:55/11:10 11:10

8 男子 一般・高校 100ｍ 予選 2組・3着+2

9 男子 共通 5000ｍ 決勝 1組8着 11:20 11:35 11:50

10 男子 中学 400ｍ 予選 2組・3着+2 12:45 12:00 12:15

11 男子 共通 400ｍ 予選 2組・3着+2

12 女子 中学 100ｍH 決勝 1組8着 12:00 12:15 12:30

13 男子 中学 110ｍH 決勝 1組8着 12:10 12:25 12:40

14 男子 一般・高校 110ｍH 決勝 1組8着

15 女子 中学 100ｍ 決勝 1組8着 12:20 12:35 12:50

16 女子 一般・高校 100ｍ 決勝 1組8着

17 男子 中学 100ｍ 決勝 1組8着 12:25 12:40 12:55

18 男子 一般・高校 100ｍ 決勝 1組8着 12:30 12:45 13:00

19 女子 共通 1500ｍ 決勝 1組8着 12:45 13:00 13:15

20 男子 共通 1500ｍ 決勝 1組8着 12:55 13:10 13:25

21 女子 中学 400ｍ 決勝 1組8着 13:05 13:20 13:35

22 女子 一般・高校 400ｍ 決勝 1組8着

23 男子 中学 400ｍ 決勝 1組8着 13:10 13:25 13:40

24 男子 一般・高校 400ｍ 決勝 1組8着

25 女子 共通 4×100ｍＲ 決勝 1組8着 13:20 13:35 13:50

26 男子 共通 4×100ｍＲ 決勝 1組8着 13:30 13:45 14:00

※　今大会は、招集所を設けません。トラック種目、フィールド種目とも現場招集となります。

※トラック種目は、スタート位置にて招集します。１～５組/６組以降と招集時間が異なりますので確認してください。

■フィールドの部　　　

順序 性別 区分 種　　目 予・決 組・入選 招集開始 招集完了 競技開始

1 女子 共通 走幅跳 決勝 ８位 8:50 9:00 9:30

2 男子 高校 円盤投 決勝 ８位

3 男子 一般 円盤投 決勝 ８位

4 男子 中学 円盤投 決勝 ８位 8:50 9:00 9:30

5 女子 一般・高校 円盤投 決勝 ８位

6 女子 共通 棒高跳 決勝 ８位

7 男子 共通 棒高跳 決勝 ８位 10:50 11:00 11:30

8 女子 共通 三段跳 決勝 ８位

9 男・女 一般・高校 やり投 決勝 ８位 10:50 11:00 11:30

10 男子 共通 三段跳 決勝 ８位 12:50 13:00 13:30

11 男・女 中学 ジャベリックスロー 決勝 ８位 12:50 13:00 13:30

※朝の競技場内での練習は、２日間ともに競技開始３０分前までとなります。

第４１回　むつ市春季陸上競技選手権大会　タイムテーブル(改訂版）

■監督会議　８：２０ 審判員打ち合わせ　　　８：３０～

■開　始　式　９：００ 補助員打ち合わせ　　　８：４０～



■受付　　８：００～

■トラックの部　　２日目　４月２５日（日）　

順序 性別 区分 種　　目 予・決 組・入選 招集開始 招集完了 競技開始

1 男子 一般・高校 400ｍＨ 決勝 1組8着

2 女子 中学 200ｍ 予選 4組・1着+3 9:30 9:45 10:00

3 男子 中学 200ｍ 予選 5組ＴＲ8着 9:45 10:00 10:15

4 男子 一般・高校 200ｍ 予選 2組・3着+2

5 男子 共通 800ｍ 予選 2組・3着+2

6 女子 小学 80ｍH 決勝 1組8着 10:05 10:20 10:35

7 男子 小学 80ｍH 決勝 1組8着 10:15 10:30 10:45

8 女子 小学６年 100ｍ 決勝 1組8着 10:25 10:40 10:55

9 男子 小学６年 100ｍ 決勝 1組8着 10:30 10:45 11:00

10 女子 小学５年 100ｍ 決勝 1組8着 10:35 10:50 11:05

11 男子 小学５年 100ｍ 決勝 2組ＴＲ8着 10:40 10:55 11:10

12 女子 小学４年 100ｍ 決勝 1組8着 10:50 11:05 11:20

13 男子 小学４年 100ｍ 決勝 2組ＴＲ8着 10:55 11:10 11:25

14 男子 共通 4×400ｍＲ 予選 2組・3着+2

15 女子 中学 200ｍ 決勝 1組8着 11:15 11:30 11:45

16 男子 中学 200ｍ 決勝 1組8着 11:20 11:35 11:50

17 女子 一般・高校 200ｍ 決勝 1組8着

18 男子 一般・高校 200ｍ 決勝 1組8着

19 女子 小学 1500ｍ 決勝 1組8着 11:35 11:50 12:05

20 男子 小学 1500ｍ 決勝 1組8着 11:50 12:05 12:20

21 女子 共通 800ｍ 決勝 1組8着 12:05 12:20 12:35

22 男子 共通 800ｍ 決勝 1組8着 12:15 12:30 12:45

23 女子 共通 3000ｍ 決勝 1組8着 12:25 12:40 12:55

24 男子 共通 3000ｍ 決勝 1組8着 12:40 12:55 13:10

25 女子 小学 4×100ｍＲ 決勝 1組8着 13:00 13:15 13:30

26 男子 小学 4×100ｍＲ 決勝 1組8着 13:10 13:25 13:40

27 混合 小学 4×100ｍＲ 決勝 1組8着 13:20 13:35 13:50

28 女子 共通 4×400ｍＲ 決勝 1組8着 13:30 13:45 14:00

29 男子 共通 4×400ｍＲ 決勝 1組8着 13:40 13:55 14:10

※　今大会は、招集所を設けません。トラック種目、フィールド種目とも現場招集となります。

■フィールドの部　　　

順序 性別 区分 種　　目 予・決 組・入選 招集開始 招集完了 競技開始

1 男子 共通 走幅跳 決勝 ８位 8:50 9:00 9:30

2 女子 共通 走高跳 決勝 ８位 8:50 9:00 9:30

3 男子 一般・高校 砲丸投 決勝 ８位

4 男子 中学 砲丸投 決勝 ８位 8:50 9:00 9:30

5 男・女 小学 走幅跳 決勝 ８位 10:50 11:00 11:30

6 女子 中学 砲丸投 決勝 ８位 10:50 11:00 11:30

7 女子 一般・高校 砲丸投 決 ８位

8 男子 共通 走高跳 決勝 ８位 12:20 12:30 13:00

9 男・女 小学 ジャベリックボール 決勝 ８位 12:20 12:30 13:00

10 男子 一般・高校 ハンマー投 決 ８位

11 女子 一般・高校 ハンマー投 決勝 ８位

※トラック種目は、スタート位置にて招集します。１～５組/６組以降　と招集時間が異なりますので確認してください。

第４１回　むつ市春季陸上競技選手権大会　タイムテーブル(改訂版）

■受付　　監督会議は行いません 審判員打ち合わせ　　　８：２０～

補助員打ち合わせ　　　８：４０～

※朝の競技場内での練習は、２日間ともに競技開始３０分前までとなります。


