
第４５回むつ市春季ロードレース大会要項 

 

   １．主  催    むつ市陸上競技協会   下北地方中学校体育連盟 
 

   ２．後  援    むつ市教育委員会 
 

   ３．主  管    むつ市陸上競技協会     
 

   ４．期  日    平成２９年４月１５日（土） 

                       競 技 開 始   午後１時００分 

 

   ５．場  所    むつ運動公園陸上競技場 
 

   ６．種  目 

       種    目  距 離  スタート時刻 招 集 時 刻 

Ａ  男子（高校～29才以下）  

 ５．０ 

     ㎞ 

 

  １３：００ 

 

   １２：４５ Ｂ  男子（30才～39才） 

Ｃ  男子（40才～49才） 

Ｄ  男子（50才以上） 

Ｅ  小学校 男子  １．５ 

     ㎞ 

  １３：２５    １３：１０ 

Ｆ  小学校 女子   １３：３５    １３：２０ 

Ｇ  中学校１年生男子  

 ２．０ 

     ㎞ 

  １３：４５    １３：３０ 

Ｈ  中学校１年生女子   １３：５５    １３：４０ 

Ｉ  中学校２年生女子   １４：０５    １３：５０ 

Ｊ  中学校３年生女子   １４：１５    １４：００ 

Ｋ  女子（中学～29才以下）  

 ３．０ 

     ㎞ 

  １４：２５ 

１４：１０ 

Ｌ  女子（30才以上）   １４：２５ 

Ｍ  中学校２年生男子   １４：４０    １４：２５ 

Ｎ  中学校３年生男子   １４：５５    １４：４０ 

                ※１ 当日の時間等変更もありますので大会本部にて確認してください。 
        ※２ 年齢は、4 月１日を基準とします。 

   ７．表  彰   （１）各部とも１～３位には、賞状とメダルを授与する。 

                  （２）各部とも４～１０位には、賞状を授与する。 
 

   ８．参加資格    健康に自信があり、所定の距離を完走できる方なら誰でも参加できます。 
 

   ９．参 加 料    小・中学生  ５００円、一般・高校生 ７００円 

                  申込後の取消し及び不参加の場合においても参加料は払戻しいたしません。 

                  （風水害、積雪等による中止の場合も同様とします。） 
   10．申 込 先    平成２９年４月７日（金）午後５時まで下記宛てに申し込むこと。 
          大会当日の参加申込みは受付いたしません。 
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          特例として、中学 1 年生については、４月１２日(水)午後５時までに申込みがあ

った場合に限り参加することができるものとします。 

 

 〒035-0077 むつ市山田町４３－１ むつ運動公園管理事務所内 

特定非営利活動法人むつ市陸上競技協会  甲 田 義 人 

電話:２４－１８８１ ＦＡＸ:２４－１８８１ 

E メールによる申込み 

jaaf_mutsu_jimu@mutsu-rk.jp 

 
   11．申込要項   別紙申込一覧表に記入の上、参加料と一緒に申し込むこと。 

                  ただし、男女別々の一覧表によること。 
 

   12．ﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ  前年度の青森陸上競技協会の登録ナンバーカードを使用する。 

                  小学生、県の未登録者のナンバーカードは、主催者が用意する。 

※ ナンバーカードの代金は、一人１００円です（安全ピン含む。）。 
参加料と一緒にお支払いください。 

 

   13．競技規程  （１）平成２９年度日本陸上競技連盟規則を準用する。 

                 （２）選手は、車道（園路）左側を走行すること。 

                 （３）競走中の事故は、責任は負いませんので体調には万全を期し、体調の悪い 
方は無理をしないでください。 

 

   14．そ の 他  （１）選手の衣類、貴重品等は各自で保管してください。盗難紛失等の責任は主           

催者では負いません。 

                 （２）運動公園内の駐車場は、レース終了後まで自動車を移動できないのでご注意           

ください、なお、駐車場は３００台程度しか駐車できません。 

                 （３）参加者は、事前に健康診断を受けるなど、自己の健康に十分留意して、  
「競技中に発生した傷害、疾病、事故等については、主催者は応急処置を除き

一切の責任は負わない」ことを、承諾の上ご参加ください。 

 

15．問い合わせ先 申込先の担当者にお問い合わせください。 

 

 

                                 


